
Cyfrowo Świadomi Ruszył nabór

Liczba miejsc ograniczona

Naucz się bezpiecznie korzystać z internetu — z
pomocą i we własnym tempie
Bezpłatny program dla 40 dorosłych osób z niepełnosprawnością ruchową, wzrokową lub słuchową
ze Szczecina i powiatu polickiego. Małe grupy, asystent przy każdych zajęciach, materiały w
standardzie dostępności.

40
miejsc w programie

10
osób w grupie

0 zł
koszt udziału

9
miesięcy trwania

Zajęcia: październik 2026 – kwiecień 2027 Zgłoszenia do: 30 września 2026

Czego się nauczysz

A Bezpieczeństwo cyfrowe — hasła, oszustwa,
fałszywe wiadomości.

B AI jako pomoc — ChatGPT w codziennych
sprawach.

C Sprawy urzędowe online — ePUAP, mObywatel,
e-recepty.

D Moje prawa w internecie — co powinno być
dostępne i jak zgłosić, gdy nie jest.

Dla kogo

✓ Osoba dorosła.

✓ Niepełnosprawność ruchowa, wzrokowa lub
słuchowa.

✓ Mieszkasz w Szczecinie lub powiecie polickim.

✓ Chcesz nauczyć się internetu bezpieczniej i
pewniej.

✓ Możesz przyjść stacjonarnie lub dołączyć zdalnie.

Nie musisz umieć obsługiwać komputera. Uczymy
od podstaw, krok po kroku.

FORMULARZ ONLINE — NAJSZYBSZA DROGA

Wypełnisz w ok. 3 minuty. Oddzwonimy w ciągu 2
dni roboczych.

forms.gle/uADdqRFUANNHsEpB9

WOLISZ POROZMAWIAĆ?
TELEFON

607 440 740
E-MAIL

biuro@on-ai.pl

on-ai.pl/cyfrowoswiadomi
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