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SPOSOBY NAWIAZYWANIA KONTAKTU
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Kontakt wzrokowy jest bardzo wazny!
Pamietaj, jezyk migowy jest jezykiem
wizualnym, wiec dla Gtuchych

naturalnym (i koniecznym) jest by
patrzeé na swojego rozmoéwce.
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Zerwanie kontaktu wzrokowego
W czasie rozmowy = koniec rozmowy.

Jezeli zobaczysz, ze ktos ze sobg
rozmawid w jezyku migowym, postardj
sie nie przechodzi€ ani zatrzymywaé
pomiedzy  nimi.  Zerwany  kontakt
wzrokowy przerywa rozmowe. Postardj
sie przej§¢ obok, jezeli nie ma jok, przejdz
miedzy rozmawiajacymi bardzo szybko.
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Nie patrz w sufit, czy podtoge. Staraj sie
patrzeé bezposrednio w twarz osoby, z
ktorg  rozmawiasz. Nawet jezeli tylko
,Stuchasz’, nie odwracaj sie - Gtusi mogag

to odebra¢ joko wyraz Twojego znudzenia
albo lekcewazenia.
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Pamietaj! Jezyk migowy to nie tylko rece.
Aby w petni przekazaé¢ komunikat w

polskim jezyku migowym, wazne sq takie
elementy jak mimika i ruch ciata.

D
Wigkszos¢ Gtuchych nie potrafi czytaé
z ruchu ust, d na pewnho nie odeczytajg
komunikatu z ust jezeli sq przystoniete
dtoniq lub gestym zarostem. Jezeli musisz
juz cos powiedzieé, postaraj sie mowic w
miare wolno i wyraznie, ale nie przesadnie.

PAMIETAJ!

Jezyk polski jest dla Gtuchych
drugim jezykiem. Pomoze Ci, jezeli
pomyslisz o tym, jak o rozmowie
z obcokrajowcem.

Najwazniejsze, to byé otwartym i nie
bac sie, jezeli spotkasz na swojej
drodze osobe Gtuchg | nie
uciekniesz to ha pewno sie
dogadacie.

To znaczy, Ze nie wazne jok
gtos$no do nich méwisz i tak
tego nie ustyszg.

Zawsze mozesz wyjaé kartke
lub telefon i co$ napisaé.




